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ささえ愛の特長

全国約21万人の加入者がささえる大きな制度です。

保障によっては所得税・住民税の所得控除が受けられます。

保険料引落口座の設定がいらず、毎月の保険料は生協登録口座からの自動引落しです。

2024年度の中部地区の保険金支払件数は約11,000件です。

組合員本人はもちろん、配偶者、子ども（別居の場合は未婚の子のみ）、両親（同居別居
問わず※）、その他の同居親族まで、ご家族まとめてご加入いただけます。
※基本契約ファミリーセットは同居の場合のみ加入可能、医療保障・医療オプションは同居別
居を問わず加入可能

中電生協組合員であれば退職後も継続加入いただけます。

組合員本人と配偶者は75歳まで、両親・その他の家族は69歳まで新規加入OK。
組合員本人・配偶者・両親は100歳まで継続可能。

保険料最大約59％割引

生命保険料控除対象

簡単・便利なお支払い

役立つ保険

ご家族をまとめて保障

退職後も継続加入OK

シニア世代も入りやすい
医療保障・医療オプション

中部電力生活協同組合員の皆さまとご家族の生活を守るための保険制度です。
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●このパンフレットでは「疾病特約付団体普通傷害保険特約付普通傷害保険」を「疾病特約付普通傷害保険」、「疾病特約付団体普通傷害保険特　
　約」を「疾病特約」と表記している場合があります。
●このパンフレットでは「補償」を「保障」と、「加入申込票兼健康状況告知書兼解約依頼票」を「加入申込票」と表記している場合があります。
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2026年度　ささえ愛（総合医療保障プラン）商品改定について

改定は改定年度（2026年12月1日）以降すべてのご契約が対象となります

改定①　医療オプション　「入院一時金保障」の改定

改定②　医療オプション　「療養保障」の廃止と「入院一時金保障」への移行

改定③　医療オプション　「CT・MRI検査費用一時金保障」の新設

入院時の食事負担額推移（一般の方・一食当たり）
令和6年

5月31日以前
460円

令和6年
6月1日以降
490円

令和7年
4月1日以降
510円

令和8年
6月1日以降
550円

出典：厚生労働省「患者調査」令和5年
平均入院日数の割合 15日以上

30日以内
14.4%

30日超
16.3%

14日以内
69.3%

年令
0歳
10歳
20歳
30歳
40歳
50歳
60歳

10万円 20万円コース月
額
保
険
料
例

70円
60円
130円
130円
200円
280円
410円

140円
120円
260円
260円
400円
560円
820円

年令

70歳
80歳
90歳
～100歳

10万円 20万円コース

610円
490円

560円

1,220円
980円

1,120円

（本人・配偶者・親のみ）

「療養保障」の保険料

「入院一時金保障 5万円コース」の保険料
（
本
人・配
偶
者・親
の
み
）

年令
0歳
10歳
20歳
30歳
40歳
50歳
60歳

年令
70歳
80歳
90歳
～100歳

保
障
内
容 （保険期間中1回）一時金2万円

（CT・MRI検査一時金）

健康診断後の精密検査や体調不良により、健康保険適用のCT・MRI検査を受けた場合に一時金をお支払いする、
「CT・MRI検査費用一時金保障」を医療オプションに新設します。
ただし、健康診断や検診などの自由診療で受けたCT・MRI検査や、
歯科診療に関する検査、PET検査は対象となりません。
保険金のお支払いは、保険期間を通じ1回が限度です。

CT・MRI検査により体の中を詳しく調べることができ、病気の早期発見・早期治療につながります。
CT・MRI検査費用一時金保障へのご加入を是非ご検討ください

昨今の入院日数の短期化と、現在の医療情勢を考慮
し、医療オプション「療養保障」を廃止します。
2025年度のご契約において療養保障にご加入の方は、
2026年度以降のご契約において、病気またはケガで１
日以上の入院をした場合に一時金をお支払いする、
「入院一時金保障」の「5万円コース」に加入
内容を変更して継続※させていただきます。
※療養保障と合わせて入院一時金保障に既にご加入の方も、5万円
　コースに変更して継続されます。
※療養保障にご加入の方で入院一時金保障の加入を希望されない
　場合、3万円コースに減額を希望される場合は加入申込票の提出
　が必要となります。
＜療養保障のお支払い条件＞
「病気またはケガで14日以上入院し生存して退院した場合」または、
「病気またはケガによる入院が365日を超えた場合」

＜保険金の支払対象となる事例・ならない事例＞
事　例 保障対象

健康診断を受診した結果、ガンの疑いが指摘され要検査となり、CT・MRI検査を受診した
体調不良により病院を受診。ガンの疑いを指摘された為、CT・MRI検査を受診した
転倒した際に頭を打ったため、医師の指示によりCT・MRI検査を受診した
健康診断を受診する際、この機会にしっかり検査しようと思い、オプションでCT・MRI検査を受診した

○
○
○
×

180円
120円
260円
260円
350円
410円
540円

710円
400円

350円

月
額
保
険
料
例

（
本
人・配
偶
者・親
の
み
）

年令
0歳
10歳
20歳
30歳
40歳
50歳
60歳

年令
70歳
80歳
90歳
～100歳

年令別保険料はP.5・6を
参照してください。

年令別保険料はP.5・6を
参照してください。

10円
30円
30円
30円
40円
50円
70円

120円
170円

150円

月
額
保
険
料
例

入院一時金保障の保障額を引き上げ、「２万円コース」・
「4万円コース」を「3万円コース」・「5万円コース」に
変更します。
更新後は、「2万円コース」に加入の方は「3万円コース」、
「4万円コース」に加入の方は「5万円コース」への加入となります。
物価上昇により、入院時の食事代や入院セットなどの自己負担が増えているため、十分な保障を受けていただける
よう本保障を改定します。

NEW

出典：協会けんぽホームページ「入院時食事療養費」


